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こんな方にピッタリです！

⚫ 社内講師としてスキルアップしたい方や

⚫ プロとしてのデビューを果たしたい方や

⚫ 社内や地域のファシリテーターとして「ごきげん」を推進したい方 などなど

……「本質」を学びたい方は、大歓迎！

質の高い研修提供をできるようになることを目指し、
ベテラン講師の実事例をふんだんに活用した、
超･実践的な内容になっています。

第一弾は、初級コースの
「ごきげんファシリテーター養成クラス」。

研修講師塾2019 事前説明会

参加を検討されていらっしゃる方に、事前説明会を開催します。お気軽にご参加ください。（ご予約ください）

①4月24日（水）19:00～20:00 ＠日本橋

②5月 7日（火）19:00～20:00 ＠日本橋

③5月11日（土）10:00～11:00 ＠日本橋

④5月14日（火）19:00～20:00 ＠日本橋

上記、スケジュールが合わない方は、

個別に電話説明やZoom説明会も実施します。

お気軽にご相談ください。

プロフェッショナル講師の方向けクラス（10月下旬スタート予定）

プロ講師やプロコーチ向けに、コンテンツ提供も含めたコースを準備中です。

｢ごきげんな職場作り｣に貢献する人たちを育て、日本中を｢ごきげん｣にしたい！との

思いから、研修講師塾2019が、装いも新たにスタートします。

何かをスタートしてみようという方、ぜひご一緒に始めませんか？

今、研修のあり方が変わっている！

今や「研修」はコンテンツの提供だけではなく、いかに受講者の知恵を引き出し、学びを深めて

もらうか、どう職場で活用してもらうか、が問われるようになっています。

その基本となる、「何を伝えるのか？」「どのように知恵を引き出すのか？」といった

「グループファシリテータション」を基軸に、コンテンツの提供の仕方やデリバリーの基本、

グループファシリテーションの極意を学びます。

トレーニングのスーパーバイズや、
出られない日の補講があったり、
途中で個別面談があったり･･･
手厚いコースをご用意しました！
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「これから講師を目指す」方向けクラス ⇒ 研修の基本とグループファシリテーションを学ぶ

ごきげんな職場づくりを目指し、研修やワークショップの基本を理解し、自分でデリバリーをしたり、

ファシリテーションができようになるクラスです。

講師としてのスタンス・コンテンツ理解・デリバリーからファシリテーションまで、必要な基本知識とスキルを

ゼロから体系的に学ぶことができます。

回 コース内容 日時 受講料

1
基本と基本動作を学ぶ
基本の心得や、立ち居振る舞いとデリバリースキルを学びます

＊疑似登壇や、ビデオ振り返りなど、実践的におこないます

6月15日（土）10:00～18:00
6月16日（日） 9:00～17:00

18万円

(消費税別)

2 講師道場①
デリバリー特訓 ～トレーニングとフィードバック～

6月26日（水）19:00～21:00
＊平日夜を予定（日程は参加者と調整）

3
プログラムを理解する
プログラムの考え方や実施観点など研修の本質を理解します
＊ワークを交え、体験を通して理解を深めていきます

7月13日（土）9:00～17:00

4 講師道場②
デリバリー特訓 ～トレーニングとフィードバック～

7月24日（水）19:00～21:00
＊平日夜を予定（日程は参加者と調整）

5
ファシリテーションの極意を学ぶ（学びの統合）
ファシリテーションの基本から応用までを頭と体で理解するします
＊学びの統合と、その活用について、実践をしつつ語り合う2日間

8月24日（土）集合10:00
8月25日（日）解散17:00

６
発表会（ごきげん認定）
成果発表会として、トレーニングした内容で実際に登壇いただきます

９月28日（土）集合10:00

「ごきげんな職場作り」を一緒にやってみませんか？

お申し込みは、メールでも、お電話でも承ります。
ご興味・ご関心があればお気軽にお問い合わせください。

株式会社プロビーダ（担当：朝田・浦）

TEL:03-5635-2440 Mail：support@provida.co.jp

無理なく学習できる親身なプログラム

基本のレクチャーとトレーニングを交えながら、実践を積んでいきます。

自分の言葉を持ち、自信をもって登壇できるようになるために必要な「トレーニング」。

「講師道場」は、皆さん同士の実践に、講師からのフィードバックを加えた“生きた学び場”です。

また、必要に応じて個別面談や欠席時の補講なども用意しています。

コース内容 日時 受講料

Ａ
研修設計の基本を理解する
研修設計に必要な視点と学習要素の整理をし、研修設計を行います
＊実際のプログラム・コンテンツを作ります（個別フォローあり）

９月７日（土） 9:00～18:00
3万円

(消費税別)

B
講師としてのコンセプトづくり
自分自身のコンセプトを策定し、セルフブランディングを考えます
＊自分自身をどうプロデュースするかを、一緒に考えましょう

9月14日（土） 10:00～17:00
２万円

(消費税別)

さらに学習したい方向けのオプションプログラム

ごきげんな職場づくりを目指すグループファシリテーターとして、より研鑽を積みたい方向けに、

２つのコースをご用意しました。

※第５回は合宿形式を予定しています（通いも可能な会場を想定）。
会場までの交通費および食事を含む宿泊費は、受講料に含まれません。
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研修講師塾2019＊募集要項【前期】

研修講師としての本質を学び、質の高い研修提供をできるようになることを目指し、

ベテラン講師の実事例をふんだんに活用した、超・実践的な内容で展開をしていきます。

◼ 対象

• プロ講師を目指している方

• 社内講師として場に立ちたい方（研修の内製化を進めている方など）

• 社内や地域でグループファシリテーションを推進したい方

• 「ごきげんな職場作り」を推進したいという情熱をもっている方

◼ 主な内容

【ホームクラス】

基本のスタンスや立ち居振る舞い、研修プログラムの理解からグループファシリテーションまで、

研修やワークショップの運営に必要な一式を解説と実践で学びます。

【オプションプログラム】

各領域のプロに、研修講師として知っておきたいあれこれや、幅を広げるため知見を学びます。

◼ 定員

【前期】10名

◼ 会場

【前期】早稲田ＮＥＯ 教室（日本橋）または、プロビーダ会議室・産業会館（東陽町）

◼ 日時（詳しくは、パンフレットをご確認ください）

• ホームクラス：土曜・日曜の9時～17時を基本とする６日間

及び、平日夜３時間の講師道場２日間

• オプションクラス：土日の２日間

◼ 費用

【前期：ホームクラスのみ】

180,000円（消費税込：194,400円） ※８日程

＊8月24日、25日の会は、合宿形式を予定しています。往復の交通着･宿泊代は別途実費となります。

【前期：オプション講座も含む】 ※オプション講座は、1講座からでも受講可能です

上記にプラス50,000円（消費税込：248,400円）※８日程+２日程

【特典】

欠席せざるを得ない場合には、必要に応じて補講を行います。

また、期間中、プロコーチによる個別セッションを受けられます（1.5時間×1回）

⁂ 研修講師塾のコンテンツ利用について

研修内で活用するコンテンツの著作権は(株)プロビーダに帰属します。（オプションクラスは登壇講師に

帰属）外部での活用を希望される方は、ご相談ください。

株式会社プロビーダ（担当：浦・朝田）

mail：support@provida.co.jp 電話：03-5635-2440

お問い合わせは

こちらまで
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研修講師塾2019 【前期】 講座申込書

株式会社プロビーダ（担当：浦・朝田）FAX： 03-5635-2441

mail：support@provida.co.jp 電話：03-5635-2440

送り先
お問い合わせは
こちらまで

回 コース内容 日時 受講料 お申込

1 基本と基本動作を学ぶ
6月15日（土）10:00～18:00

6月16日（日） 9:00～17:00

18万円

(消費税別)
□

２ 講師道場①
6月26日（水）19:00～21:00
＊平日夜を予定（日程は参加者と調整）

３ プログラムを理解する 7月1３日（土）9:00～17:00

4 講師道場②
7月24日（水）19:00～21:00
＊平日夜を予定（日程は参加者と調整）

5 ファシリテーションの極意を学ぶ
8月24日（土）集合10:00

8月25日（日）解散17:00

6 発表会（ごきげん認定） 9月28日（土）集合10:00

講座内容 日時 受講料 お申込

研修設計の基本を理解する 9月7日（土）9:00～18:00
３万円

(消費税別)
□

講師としてのコンセプトづくり 9月14日（土）10:00～17:00
２万円

(消費税別)
□

以下の講座を申し込みます。

＊お申込み講座にチェック（✔）をお願いします。

■ホームクラス

■オプション講座

お名前

会社名

ご連絡先

メールアドレス

電話番号

ご要望があればご記入ください
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